





Vor langer, langer Zeit lebte ein
lieber Junge hamens lja.
Aber oh Je! lja konnte nicht
loutfen. Er musste den gonzen
Tog im Bett bleiben.






lya sah ondere Kinder drauRen
rennen und spielen.
dch wunschte, ich konnte
ouch rennen’, seutzte er.






Eines Toges kam ein a('ﬁriﬁer,
sanfter alter Mann,
der Weise, zu seinem Haus.

Hallo, Ilja“, saﬂJre er. dch
kann dir helfen






Der Weise berdhrte ljos
Beine und sprach leise,
magische Worte.
Puff
Ein santtes, zartes
L_euchten umaab ihn.






dch kann sie spuren!",
riel ljo. Er wackelte mit den
Zehen. Er stand ouf!
und dann machte er seinen
ersten gropen Schritt






Er konnte nicht nur laufen,
sondern liya war jetzt auch
hoch suPer‘erar‘K!

Er konnte dicke Baumstamme
heben und riesige Felsen
schieben. dch bin starkl
lch bin ein Held!"






Aber oh neinl
Ein Stuck weiter die straPRe
hinunter trieb ein lautes
Monster, Swooper der
Bandit, sein Unwesen
Swooper erschreckte dlle
mit einem ohrenbetaubenden
Kreischen!






Ilya wusste, was zu tun
war. Er hob seinen grof>en
Holzstock auf und
marschierte auf das
Gerausch zu. Er war
bereit, seinen Freunden zu
helfen.






BAMI
lya war mutig und sehr,
sehr schnell Er tippte
Swooper den Banditen mit
seinem Stock an, und
Swooper purzelte direkt
vom Bauml






Hurral
lja war ein Held Er
beschitzte alle und half den
Menschen stets. Und das ist
die Geschichte von llja dem
Starkenl



Informationen fir Eltern:

llja (llja Muromez)
llja, oft llja Muromez genannt, ist eine berihmte Figur aus alten russischen
Heldensagen, den sogenannten Bylinen. Diese Geschichten wurden uber viele
Generationen erzahlt und handeln von Mut, Starke und dem Schutz der Menschen.
Der Sage nach war llja als Kind lange Zeit schwach und konnte nicht laufen. Eines
Tages erhielt er plotzlich grol3e Kraft und wurde zu einem starken Helden. Mit Mut
und Entschlossenheit beschitzte er spater sein Land und half den Menschen gegen
Rauber und gefahrliche Feinde.

Die Geschichten Uber llja erzahlen von Tapferkeit, Gerechtigkeit und
Hilfsbereitschaft. Sie zeigen Kindern, dass wahre Starke nicht nur aus Muskelkraft
besteht, sondern auch aus Mut, Freundlichkeit und dem Wunsch, anderen zu helfen.
In Kinderblchern werden diese alten Sagen oft vereinfacht und kindgerecht erzanhlt,
damit junge Leser spannende Geschichten aus der Welt der grof3en Helden
entdecken konnen.
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